
2009 年 07 月 25 日南區病友聯誼研討會 

    七月天的高雄應該是熱情奔放的，但在南區病友聯誼會前卻有 

小颱風蒞臨台灣，為南區的病友聯誼會增添了不少「濕」情畫意，卻

也因此讓更多行動不便的病友在活動前打消了參與的念頭。相較於北

區病友聯誼會出席的病友及家屬人數，南區出席率相對性較低，但這

不會因此影響了病友聯誼會的品質。 

    感受到三月底和拜耳藥廠共同辦理病友聯誼會的好默契，為持續

提供給病友更多專業醫療新知，此回七月底的南區病友會再次邀請到

拜耳藥廠與本會共同舉辦。除了邀請到在台灣南區服務、指引許多病

友面對人生這渾沌時期，且具有超過十年以上對於多發性硬化症認

識、治療經驗的施邦英主任及郭育呈醫師(高雄醫學大學附設阮綜合

醫院-神經內科)出席病友聯誼會外，更為提供更多在於病友夥伴及其

照顧者正確的居家照護及心理保健資訊，特別邀請多年來協助輔導病

友正確用藥方式的方津津護理師(拜耳藥廠)，一同未現場的病友及家

屬提出專業性的說明。 

    活動出席人數雖較少，但相對性病友與醫師、病友彼此間互動時

間增加，施主任及郭醫師的不吝回應，細細地與病友共同討論在治療

過程中所遇到的疑難雜症，加上護理師與本會社工在於居家照顧部分

對於家屬(照顧者)的經驗分享，及在場病友及家屬熱烈的心得交流，



讓與會的病友和家屬都滿載而歸且給予病友聯誼會高度的肯定! 

 

高醫的施邦英主任非常有禮貌地回應病友的問題。 

 

方津津護理師仔細地分享病友在生活中會遭遇到的問題，期待家屬

(照顧者)能給予適當的關懷。 



 

協會社工絮婷介紹協會會務狀況，並期盼與會夥伴能持續給予協會支

持。 

 

中場休息時間，高醫郭育呈醫師甚至堅持走到每位病友身旁做關心! 


